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IL METODO DI MEDICINA SISTEMICA INTEGRATA 
FRA TERAPIA MEDICA E RIABILITATIVA

21 Settembre 2022 

FORLì (FC)



PROGRAMMA

19.30	 Apericena 
Registrazione dei partecipanti

19.45	 Introduzione sulle argomentazioni del corso 
M. Valentini

20.00	 CRITERI DIAGNOSTICI  
E INQUADRAMENTO PER FLOGOTIPI

	 Discussione casi clinici 
M. Valentini

20.50	 Ruolo della vitamina d in reumatologia e 
nella riabilitazione. Quali dosaggi?  
A chi? Quale, quanto, quando e come?

	 Discussione casi clinici 
R. Cardelli, M. Valentini

21.40	 Terapia condroprotettiva  
nella malattia artrosica  
Innovazioni terapeutiche

	 Discussione casi clinici 
R. Cardelli

22.30	 Questionario di valutazione apprendimento ECM

Razionale scientifico ED OBIETTIVI
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema    

Obiet. nazionale n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Scopo del meeting è quello di inquadrare le diagnosi reumatiche 

all’esordio, sulla base delle evidenze scientifiche e delle linee 

guida, al fine di una valutazione corretta e precoce e dei più 

adeguati percorsi tra medico di famiglia e specialisti. 

Trasmettere le più attuali conoscenze della medicina sistemica e 

della interdisciplinarietà fra reumatologo e fisiatra nella gestione 

del malato reumatico.

Valutare le evidenze scientifiche attuali sulla Vitamina D, 

nell’ambito della collocazione e distinzione fra prevenzione, 

patologie osteoarticolari ed effetto sistemico.

Aggiornare sulle più recenti evidenze nella terapia  

condroprotettiva dei malati artrosici ed inquadramento nel 

percorso riabilitativo.

FACULTY

Dott. Roberto CARDELLI

Dir. Sanitario Ambulatorio Arcobaleno srl, Rieducazione Funzionale 

Fisiatrica, Ortopedica e Sportiva, Imola, Castel San Pietro Terme (BO)

Dott. Marco VALENTINI

Resp. U.F. Reumatologia, San Pier Damiano Hospital, Faenza (RA)

Evento Formativo:   N. 1057 - 358452
Crediti assegnati:     4,5
Rivolto a:   20 Medici Chirurghi 

Discipline mediche: Endocrinologia, Medicina fisica, MMG, Medicina 
interna, Ortopedia, Reumatologia
La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, necessaria la 
preiscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale 
con firma di ingresso entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che 
avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di 
valutazione finale; frequentare il programma formativo per il 90% dell’intera 
durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; 
compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; firmare il 
registro presenze in ingresso e uscita.


