
ORTOPEDIA E RIABILITAZIONE:
UPDATE SULLE PIÙ COMUNI 
PROBLEMATICHE ARTICOLARI
CORSO MULTIDISCIPLINARE 2023

BOLOGNA, 26 MAGGIO 2023
Hotel Royal Carlton -Via Montebello, 8 - 40121 Bologna

WELCOME COFFEE E REGISTRAZIONE AL CORSO

SALUTI E INTRODUZIONE AL CORSO
Responsabile Scientifico e Moderatore del Corso
Cosimo Costantino (PR)
Professore Ordinario e Direttore Scuola Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Università di Parma

QUALI NOVITÀ NELLA PATOLOGIA CARTILAGINEA DEL GINOCCHIO? 
DAI TRATTAMENTI INFILTRATIVI ALLA CHIRURGIA 
Mirco Lo Presti (BO)
Dirigente medico II Clinica Ortopedica, Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna - Università 
degli Studi di Bologna

LA GESTIONE FISIOTERAPICA DEL PAZIENTE CON 
TENDINOPATIA DELL’ARTO INFERIORE: APPROCCIO GLOBALE 
NEL DOLORE CRONICO E NELLE FASI POST CHIRURGICHE
Claudia Marino (BO)
Riabilitatore Fisioterapista presso il centro Opifisio, Bologna

LUNCH

MAL DI SCHIENA: TIPOLOGIE, CAUSE E INQUADRAMENTO CLINICO
Andrea Demeco (PR)
Ricercatore e specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, Università di Parma

PREVENZIONE E TRATTAMENTO FISIOTERAPICO DELLA LOMBALGIA
Cosimo Costantino (PR)
Professore Ordinario e Direttore Scuola Specializzazione in Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Università di Parma

Tavola Rotonda: STATO DELL’ARTE SULLE PIÙ COMUNI  
PROBLEMATICHE ARTICOLARI
Cosimo Costantino (PR), Andrea Demeco (PR), Mirco Lo Presti (BO), Claudia Marino (BO)

DISCUSSIONE FINALE E CONCLUSIONI

COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO ECM
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Faculty invitata
Cosimo Costantino (PR)
Andrea Demeco (PR)
Mirco Lo Presti (BO) 
Claudia Marino (BO)

Responsabile Scientifico
COSIMO COSTANTINO (PR)
Professore Ordinario e Direttore Scuola Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Università di Parma

Obiettivo formativo
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL’EVIDENCE 
BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

Ore formative
4 ORE

Crediti formativi ed ECM:
L’evento (ID 5468-385941) è stato accreditato presso il Ministero della Salute - sez. Age.na.s ECM ot-
tenendo 4 crediti formativi ed è rivolto alle figure professionali di Assistente Sanitario, Biologo, Dietista, 
Farmacista, Fisioterapista, Ostetrica/o, Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Car-
diovascolare, Tecnico Ortopedico e Medico Chirurgo per le seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Pediatrica, Ematologia, Endocrinologia, Farma-
cologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli Alimenti e 
della Nutrizione, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Aeronautica e Spaziale, 
Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Medicina Trasfusionale, Nefrologia, Neonatolo-
gia, Neurochirurgia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria e Pediatri di libera scelta, Radiotera-
pia, Reumatologia e Scienze dell’Alimentazione e Dietetica.

Si ricorda che per il conseguimento dei Crediti ECM è necessario il 90% della presenza ai lavori, la ricon-
segna del test di verifica compilato, con almeno il 75% di risposte esatte, e della documentazione ECM 
distribuita in loco, debitamente compilata.

Segreteria Organizzativa e Provider (ID 5468)
Asti Incentives & Congressi Srl
Piazza San Uomobono, 30 - 56126 Pisa
Tel. 050 598808 - Fax 050 0987825 - michelanardi@aicgroup.it

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita e a numero chiuso fino ad un massimo di 50 delegati.
La registrazione al Corso include: partecipazione ai lavori, coffee break, lunch, kit congressuale e attestato 
di frequenza.

Con il contributo non condizionante di


