
CORSO PRATICO IN OZONO TERAPIA
10 CREDITI ECM RICHIESTI: EVENTO RIVOLTO A 25 PARTECIPANTI

Responsabile scientifico del corso: Dott. Roberto Cardelli

 

Programma:

Il  corso  si  prefigge  l’obiettivo  di  trasmettere  le  conoscenze  sin  qui  raccolte
sull’utilizzo  dell’ossigeno  ozono  terapia  nel  trattamento  della  patologia  osteo
artrosica articolare e delle radicolopatie.
Dall’utilizzo per la cura delle affezioni articolari, discali sino alle manifestazioni più
periferiche.
Fornire il razionale di utilizzo ed i protocolli terapeutici dell’ossigeno ozono terapia
sia in ambito distrettuale che sistemico, introdurre l’utilizzo di preparati nutraceutici a
supporto delle terapie proposte e suggerire protocolli terapeutici validati dalla pratica
clinica e dalle più recenti pubblicazioni scientifiche.
L’ausilio inoltre dell’ecografia a completamento diagnostico e terapeutico infiltrativo
delle principali patologie osteo articolari e discali.

Il corso è rivolto a medici coinvolti nella riabilitazione e nel trattamento delle 
affezioni che coinvolgono l’apparato muscolo scheletrico.

SABATO  24 Febbraio2024
Ambulatorio Arcobaleno Srl

Via Cogne, 12
40026 Imola (BO)



Ore 8.30/9.00
Registrazione partecipanti e presentazione corso

Ore 9.00/10.00 
Dott. Roberto Cardelli – Medico chirurgo Rieducazione Funzionale ortopedica, fisiatrica, sportiva,
Ambulatorio Arcobaleno, Imola e Castel S. Pietro Terme (Bo)
Ossigeno ozono terapia infiltrativa osteoarticolare e terapia nutraceutica associata.

Ore 10.00/11.00
Dott. Andrea Reggiani – Medico chirurgo specialista in medicina fisica e riabilitativa Socio 
fondatore ANFI, Responsabile Servizio di ossigeno ozono terapia Istituto FKT di Casteggio (PV)
Ossigeno ozono terapia infiltrativa muscolare paravertebrale rachide in toto, utilizzo guida 
ecografica e terapia nutraceutica associata.

Ore 11.00/11.30 Pausa caffè.

Ore 11.30/12.30
Dott. Fabio Araimo - Direttore responsabile UOSD Ospedale Senza Dolore Sapienza 
Policlinico Umberto I Roma.
Ozono sistemico adiuvante nel dolore cronico, nociplastico e reumatologico.

Ore 12.30/13.30
Dott. Vincenzo Cosentino – Dott. Luca Latini - Medici chirurghi specialisti in medicina fisica e 
riabilitativa, fisiatria interventistica – procedure infiltrative ecoguidate
La guida ecografica nella terapia infiltrativa intrarticolare: spalla – ginocchio – t.t. - piede – 
mano – polso – gomito.

Ore 13.30/15.30 Pausa pranzo.

Ore 15.30/18.00 
Esercitazioni pratiche: 4 postazioni da 6 persone con rotazione ad intervalli di 30 minuti:
1) O.T.S. Ozonoterapia sistemica – Dott.ssa L. Giusti (Infermiera professionale)
2) Terapia infiltrativa intrarticolare spalla ecoguidata – Dott. V. Cosentino
3) Terapia infiltrativa muscolare paravertebrale rachide cervicale e lombosacrale ecoguidata –
    Dott. A. Reggiani
4) Terapia infiltrativa intrarticolare ecoguidata ginocchio – Dott. L. Latini

Ore 18.00/19.00
Discussione con questionario ECM, chiusura corso e consegna attestati.
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