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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso, alla sua Il edizione,
permettera il dibattito tra numerosi
specialisti esperti di patologie dell'osso

e del suo metabolismo, sottolineando cosi
Uinteresse multidisciplinare delle malattie
osteoarticolari.

In questottica, attraverso letture magistrali

ed interventi preordinati che illustreranno
casi clinici, saranno affrontati temi

di grande interesse scientifico

che spazieranno dalla fisiopatologia

alla prevenzione, fino ad arrivare ai piu

recenti percorsi medico-diagnostici

e alle nuove frontiere in termini terapeutici.

Nella prima giornata sono previsti
momenti di confronto sulla salute dell’'osso,
nello specifico edema osseo,

osteoporosi e fratture di fragilita

che permetteranno di esplorare

gli strumenti diagnostici e le terapie

pit appropriate.

Sara dato particolare interesse sul finire
della sessione, all'aspetto di recupero
funzionale del paziente e del ruolo
importante dell'approccio multidisciplinare.
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Nella seconda giornata saranno discussi,
invece nei loro aspetti diagnostico-
terapeutici, due grandi temi di rilevante
importanza clinica: la condroprotezione
e la terapia farmacologica del dolore
osteoarticolare.

Considerato il grande risvolto nella pratica
clinica quotidiana dei temi trattati,

non manchera la discussione interattiva con
presentazione e discussione di casi clinici,
che permettera ai partecipanti di traslare
nella realta le informazioni ricevute dalle

singole relazioni.

Il congresso, quindi, assicurera a tutti

1 partecipanti un aggiornamento

e un approfondimento di tutte le tematiche
inerenti alla diagnosi, alla prevenzione e al

trattamento delle patologie osteoarticolari.

L'obiettivo finale sara fornire nozioni

da utilizzare nella pratica clinica,
indispensabili per curare al meglio i pazienti
e per accrescere la collaborazione tra diversi
specialisti dell'area osteometabolica,
ortopedici, reumatologi, fisiatri,
endocrinologi, internisti, geriatri e nefrologi.



PROGRAMMA VENERDI 24 MAGGIO 2024

12:30

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

Moderatore: Vanna Bottai

14:00 Iniziodeilavorieobiettividell'incontro.

14:15

14:45

15:05

15:15

15:45

16:05

16:15

16:30

18:00

18:30

> Vanna Bottai, Diego Fornasari

Clodronato:
una lunga storia da raccontare.
> Antimo Moretti

Caso clinico: il Clodronato
in un paziente reumatico.
> Severino Martin

Discussione

Imaging dell'osteoporosi:
cosa é cambiato? > fabio Di Salvo

Caso clinico: il valore aggiunto
della diagnosi per immagini.
> Roberto De Vito

Discussione

COFFEE BREAK

Talk Show: le fratture vertebrali oggi.

Opinioni a confronto.
> Alessio Baricich, Vanna Bottai,
Maurizio Mazzantini

Discussione

Chiusura lavori.

PROGRAMMA SABATO 25 MAGGIO 2024

08:30

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

Moderatore: Diego Fornasari

09:00

09:30

09:50
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11:15

12:00

12:45

13:00

Condroprotezione: facciamo il punto.
> Antonella Murgo

Caso clinico: un caso di artrosi precoce.
> Raffaello Pellegrino

Discussione

La terapia del dolore
nella patologia osteoarticolare.
> Diego Fornasari

Caso clinico: il dolore periprotesico.
> Armando Cervini

Discussione

COFFEE BREAK

La comunicazione digitale con

i pazienti e la gestione del dolore:
rischi e opportunita

> Ivano Boscardini

Esperto in comunicazione efficace

Rischio medico-legale
nella gestione del paziente.
> Fabio Vedani - Avvocato

Conclusioni

Chiusura dell'evento.
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